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La force des discrets : Le pouvoir des introvertis dans une monde qui ne
cesse de parler
Auteure: Susan Cain

Dans cet ouvrage, Susan Cain examine comment la société moderne a tendance
à sous-estimer les traits de caractère introvertis tout en privilégiant
l'extraversion. Les comportements francs, très sociables et axés sur la
collaboration sont souvent récompensés, tandis que les atouts que les
introvertis apportent aux équipes sont fréquemment négligés. S'appuyant sur
des recherches en psychologie et en neurosciences, ainsi que sur des exemples
concrets, elle démontre que les introvertis apportent une contribution précieuse
grâce à leur réflexion approfondie, leur analyse minutieuse, leur créativité et leur
grande capacité d'écoute. Cet ouvrage encourage les organisations et les
dirigeants à reconnaître les différents types de personnalité et à créer des
environnements de travail où tant les introvertis que les extravertis peuvent
s'épanouir.

Recommandé par: David Després, CFA , Vice-Président ExécutifMD

ISBN: 9782709642514
Maison d’édition : JC Lattès

Future Babble
Auteur: Dan Gardner

L'auteur dresse un tableau haut en couleur de l'histoire désastreuse des
prévisions, qui met en lumière le désir des êtres humains d'exiger des experts qu'ils
leur fournissent des prédictions, même si celles-ci s'avèrent souvent erronées.
Personnellement, je garde cela à l'esprit lorsque j'écoute ces soi-disant experts
livrer des analyses détaillées sur la façon dont l'avenir va se dérouler, qu'il s'agisse
du prix du pétrole, de la bourse ou de tout autre événement mondial, tout
simplement parce que prédire l'avenir est extrêmement difficile ! Cela m'a appris la
valeur du pragmatisme ainsi que la capacité à gérer l'incertitude.

Recommandé par : John Clancy, CFA , Conseiller principal en investissementMD

*Livre seulement offert en anglais*

ISBN: 9780753522363
Maison d’édition : McClelland &
Stewart

The WEIRDest People in the World 
Auteur : Joseph Henrich

C'est l'une des interprétations les plus intéressantes que j'ai pu lire sur les
raisons de la prospérité précoce de l'Europe du Nord à l'aube de la révolution
industrielle. Indépendamment des explications avancées par Jared Diamond
(géographie), Joel Mokyr (La République des lettres) et Deirdre McCloskey
(réévaluation de la bourgeoisie), Henrich avance la thèse selon laquelle les
pratiques culturelles influencent les modes de pensée, et qu’une norme culturelle
particulière qui s’est enracinée en Europe (je ne vais pas gâcher la surprise en la
dévoilant) a inévitablement conduit à l’histoire telle que nous la connaissons. Bien
documenté et bien argumenté, c’est un livre passionnant que je n’ai pas pu lâcher
avant d’avoir lu la dernière page.

Recommandé par : Ivan Kraljevic, CFA , Gestionnaire de portefeuilleMD

*Livre seulement offert en anglais*

ISBN: 9780141976211
Maison d’édition : Farrar,
Straus and Giroux

ISBN: 9782283039304
Maison d’édition: Éditions
Buchet-Chastel

Le dieu des bois
Auteure: Liz Moore

Situé dans les Adirondacks durant l’été 1970, cet ouvrage retrace les
mystérieuses disparitions de deux enfants, à quatorze ans d’intervalle. Les
descriptions saisissantes de Moore plongent le lecteur dans un univers à la fois
immersif et inquiétant, tandis que le roman explore les thèmes du pouvoir, des
classes sociales et de la survie. Ce qui m’a le plus marqué, c’est la complexité des
personnages féminins et la manière dont le roman dépeint la résilience des
femmes ainsi que cette force tranquille qui naît de l’adaptation et de l’endurance.

Recommendé par : Erika Forgione, Coordonatrice marketing

Albums: Vol I & Vol II
Artistes: Angine de Poitrine

Ce duo originaire du Saguenay (ou d’une galaxie lointaine) propose une musique
instrumentale impossible à décrire. Rock psychédélique, expérimental, ou pour
reprendre leur propres termes, Mantra-Rock Dada Pythago-Cubiste. Peu importe,
ça fonctionne et son écoute procure une dose incroyable d’énergie!

Recommandé par : Stéphane Lebrun, CFA , Vice-président, gestion
d’investissement

MD

https://anginedepoitrine.com/
musique 

ISBN: 9781982173746
Maison d’édition : Simon &
Schuster

The Fourth Turning Is Here
Auteur : Neil Howe

Je suis fermement convaincu que ceux qui oublient l’histoire sont condamnés à la
répéter. 
Dans cette optique, l’auteur postule que l’histoire évolue selon des cycles
prévisibles, représentés par les cohortes générationnelles actuelles (baby-
boomers, génération X, génération Y et génération Z). Je trouve fascinants les
parallèles établis entre les événements historiques et l’époque actuelle. Reste à
voir si nous pourrons ou non utiliser ces parallèles pour parvenir à de meilleurs
résultats à l’avenir. Mais la lecture est assurément intéressante, et la tentative de
modéliser l’inconnu est toujours exaltante.

Recommandé par : David Maislin, CFA , Conseiller principal en investissementMD

*Livre seulement offer en anglais*

Ties That Blind: Unraveling Stories That Keep Us in the Dark
Auteur: Dr. Alan E. Godwin

Dans son ouvrage intitulé Ties That Blind : Unraveling Stories That Keep Us
in the Dark, le Dr Alan E. Godwin tente d’expliquer, sous un angle différent,
certains aspects de ce qui se passe actuellement dans la société américaine,
un sujet complexe aux multiples facettes. S'appuyant sur des expériences
personnelles et une analyse perspicace, l'auteur explore la manière dont les
influences culturelles, familiales et sociétales peuvent contribuer à des idées
fausses et à des préjugés. Ce parcours introspectif met non seulement en
lumière le pouvoir de la narration, mais souligne également l'importance de la
pensée critique et de l'ouverture d'esprit pour naviguer dans les complexités
de la société moderne. 

Recommandé by: Daniel Brosseau 
*Livre seulement offert en anglais*

ISBN: 978-1977284396
Maison d’édition: Outskirts Press

100 Shades of White 
Auteure: Preethi Nair

C’est une histoire émouvante qui se déroule dans un modeste village indien, où vit
une jeune fille au sein d’une famille très soudée. Dès les premières pages, j’ai été
captivée par le parcours de cette jeune fille vers des lieux et des situations
inconnus. En tant qu’enfant de parents immigrés, cela m’a profondément touchée,
car cela m’a rappelé l’histoire de ma mère, qui a dû faire face à un mariage
arrangé avec un inconnu qui l’a arrachée au monde qu’elle connaissait pour
commencer une nouvelle vie dans un pays étranger. L'histoire témoigne de la
résilience, de la détermination et de la force intérieure d'une femme qui cherche sa
place face à une réalité nouvelle et parfois hostile, tout en se construisant un
nouveau cercle d'amis, une famille et un sentiment d'appartenance. 

Recommandé par : Renuka Sharma, Adjointe, services d’investissement
*Livre seulement offert en anglais*

ISBN: 9780007143467
Maison d’édition: HarperCollins

Juin 2026

Au-delà des marchés : 
une sélection estivale

Alors que l'année 2026 est déjà bien entamée et que l'été approche à grands pas, nous avons pris
le temps de réfléchir aux oeuvres qui ont façonné notre réflexion au-delà des marchés. 

Chez LetkoBrosseau, nous pensons qu’un excellent investissement commence par la curiosité, et
nous croyons que la curiosité est alimentée par l’exposition à des idées extérieures aux marchés.
Tout au long du premier semestre, notre équipe a exploré des livres, de la musique, des articles, des
podcasts et des films, cherchant des moyens de remettre en question les idées reçues, de susciter
la conversation et d’inspirer de nouvelles façons de penser. 

Nous sommes heureux de partager cette liste sélectionnée avec soin, non seulement pour mettre
en avant ce qui nous a inspirés, mais aussi pour vous donner un aperçu des perspectives et des
processus de réflexion qui façonnent notre approche. Nous espérons que ces recommandations
encourageront également votre curiosité, votre réflexion et un dialogue constructif.

Alors que nous avançons ensemble dans cette année, voici un aperçu de ce que nous avons exploré
au cours des derniers mois.
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